
TC 二級復甲師認證

    (     )1.下列關於甲溝炎的敘述，何者為非? 

A.俗稱凍甲

B.剛發作時,穿 5 天拖鞋可能會好

C.軍人是好發族群

D.使用矯正器,都能得到良好療效

  (     )2.何者是目前甲溝炎的治療方法中治癒率最高的方式 

A.拔指甲  B.塞棉花  C.甲床重建手術  D.3-TO 矯正器

(     )3.下列何者是引起甲溝炎的可能原因 

A.鞋子太緊  B.指甲修剪不當  C.癌症標靶治療  D.以上皆是

(     )4.下列引起甲溝炎的原因 何者不適合以手術方式治療 

A.卷甲  B.先天甲面過寬  C.癌症標靶治療  D.外傷

(     )5.下列何者不是避免甲溝炎發生的方法 

A.正確修剪指甲

B.少抽菸、喝酒，保持良好的生活習慣

C.腳汗嚴重可穿五指襪

D.鞋子要寬鬆，避免楦頭過尖

(     )6.下列何者不是復甲師的職責? 

A.提供民眾正確的指甲保健知識

B.處理指甲的異常狀態

C.衛教民眾正確灰指甲用藥概念

D.提供銀髮及長照產業的指甲健康服務

(     )7.下列哪種指甲的異常狀態，不是復甲師做完甲面處理或貼片裝置就能解決的問題? 

A.厚甲  B.卷甲  C.傷口流血  D.嵌甲

(     )8.最適合因運動引起指甲捲曲的處理矯正是? 

A.3-TOwire  B.凝膠矯正  C.B/S spange  D.德國健甲貼片

(     )9.下列何者不是引起卷甲的原因 

A.反覆不當修剪  B.創傷  C.受力不均  D.以上皆是

(     )10.關於甲床重建手術 何者為非 

A.有明顯發炎時,需要先使用幾天抗生素,再進行手術

B.會一併處理肉芽

C.是屬於甲溝炎的根除手術

D.是公認甲溝炎復發率最低的單一治療方式

(     )11.關於灰指甲，何者為非 

A.可能因為念珠菌感染

B.可能檢測不出感染源

C.只靠口服抗黴菌藥物通常能得到良好效果

D.指甲可能變厚



(     )12.提供甲片營養的主要位置是 

A.甲床  B.甲片  C.甲母基質  D.甲下

(     )13.下列何者為非 

A.手指甲的生長速度比腳指甲快

B.冬天指甲的生長比夏天快

C. 胚胎發育是從中、外胚層而來

D.甲床為提供甲片營養的主要位置

(     )14.外科無菌原則，何者為非? 

A.非無菌物品不可從上方穿過無菌區

B.不可以面對無菌區大聲說話

C.無菌物品不可以長時間裸露於空氣中

D.無菌包被無菌生理食鹽水浸濕，仍可視為無菌狀態

(     )15.下列何者不是必要的復甲師職業防護工具 

A.護目鏡  B.防塵帽  C.乳膠或 PVC 手套  D.N95 口罩

(     )16.下列敘述，何者為非? 

A.甲溝炎發炎嚴重時，不適合手術

B.在正確的麻醉方式下，甲床重建手術的過程是不會疼痛的

C.並非所有的甲溝炎情況，都適合使用指甲矯正器

D.卷甲矯正完成後，還是會有回卷的機率

(     )17.下列何種滅菌法，不屬於物理滅菌法 

A.紫外線法  B.煮沸法  C.酒精滅菌法  D.高壓蒸氣滅菌法

(     )18.要使用次氯酸水消毒法，最適合的濃度是 

A.10ppm  B.30ppm  C.100ppm  D.200ppm

(     )19.下列關於指甲構造生理的敘述，何者為非? 

A.指甲單元是由胚胎的中胚層及外胚層發展而來

B.甲床的下方就是遠端指骨，所以嵌甲處理不當有可能引起骨髓炎

C.甲床是指甲主要的生長中心

D.破壞甘皮可能引起慢性甲溝炎

(     )20.下列關於指甲構造生理的敘述，何者錯誤? 

A.甲床順著指甲遠端往指甲近端走，就是所謂的甲母基質

B.甲前下緣正常時與甲片前緣和甲床是屬於封閉狀態，如果這個狀態被打破，

可能造成黴菌感染

C.指甲的生長速度受到溫度，年齡，營養，鞋子鬆緊的影響

D.以上皆正確



(     )21.下列何種甲溝炎情況適合使用凝膠? 

1.卷甲  2.先天甲面過寬  3.標靶治療引起  4.已經產生肉芽腫

A.1.2.3  B.1.4  C.1.3  D.2.4

(     )22.下列何者是甲床重建手術的絕對適應症? 

A.甲溝炎合併卷甲

B.反覆性甲溝炎已經產生肉芽或蜂窩組織炎

C.無法長期矯正者

D.標靶藥物引起的甲溝炎

(     )23.卷甲治療的短期目標是 

A.拉平卷甲角度，改善因卷甲壓迫造成的疼痛及行動不良

B.使指甲能順利長出指甲前緣

C.預防卷甲復發

D.以上皆是

(     )24.下列何者是需要轉介醫療的情況? 

A.已經產生肉芽

B.紅腫情況超過第一指節

C.已經有厚甲及菌絲形成

D.以上皆是

(     )25.下列何者是甲面處理的指甲照護目標? 

A.促進日常舒適度  B.方便後續照顧  C.準備矯正器架設  D.以上皆是

答案 

1.D.C.D.C.B  6.C.C.B.D.A  11.C.A.B.D.D  16.A.C.B.C.D  21.C.B.A.D.D


